Sexuelle Bildung vielfaltsbewusst und app-geleitet mit
Knowbody unterrichten — Adaption, Erprobung und

Evaluation einer Unterrichtsreine in der Jahrgangsstufe 6

Lehr- und
Forschungsgebiet
Didaktik der Biologie

RWIH

Warum vielfaltsbewusst und app-geleitet?

Die thematische Vielfalt, welche Jugendliche rund ums Thema Sexualitat
interessiert, geht weit Uber das hinaus, was gemald Lehrplan im reguldren
Biologieunterricht abgebildet wird!ll. Auch die Richtlinien fur die Sexualerziehung
in NRW fordern diese Vielfalt facherlbergreifend zu unterrichten und ethische,
soziale und kulturelle Fragestellungen zu bertcksichtigen!2l.

Neue Lehr- und Lernmittel wie die Knowbody-App wollen hier Abhilfe schaffen
und einen ganzheitlichen und lebensnahen Zugang zu sexueller Bildung in der
Schule ermadglichen. Dabei werden neben den klassischen ,,Biologiethemen® auch
die Themen Gefuhle, Beziehungen, sexuelle Selbstbestimmung und die
Medienwelt der Jugendlichen behandelt.

Design der Unterrichtsreihe

Von den elf Lerneinheiten der Knowbody-App wurden
acht Lerneinheiten fir die Unterrichtsreihe in der

Jahrgangsstufe 6, in Passung zum Kernlehrplan Biologie
Sek. | NRW ausgewahlt. Die in den Lerneinheiten und

70 Vergleich zeigt

Ziele des Projekts

1. Entwicklung einer Unterrichtsreihe aus dem Unterrichtskonzept zur Knowbody-App und Erganzungen um
analoges Material zu in der App fehlenden Themen des Kernlehrplans Sek. | Biologie NRW!3I,
Erprobung der Unterrichtsreihe.
Evaluation im Hinblick auf die Selbsteinschatzung der Schiler*innen zu ihrem Wissen, dem Wissenszuwachs
gemessen an exemplarischen Items und der Bewertung der Knowbody-App.

Forschungsfragen
1. Inwiefern tragt die Unterrichtsreihe zu einem Wissenszuwachs bei?
2. Inwiefern stimmt der exemplarische Wissenszuwachs mit der Selbsteinschatzung der Schuler*innen lGberein?

Vergleich der erreichten Gesamtpunktzahl
der Wissensitems (n=55)

Auszug aus den Ergebnissen

Wissensstand (n=55)

Medien und Sexualitat
Sexueller Missbrauch
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Erstellen der Codes hatten bzw. zu einem der
Erhebungszeitpunkte nicht anwesend waren. Das
Einverstandnis zur Verwendung der Daten wurde bei

Digitale und analoge
Lerneinheiten
ahnlich bewertet

den Schuler*innen und ihren Erziehungsberechtigten
eingeholt.
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